
  

"Ở đời có bốn cái ngu: Làm mai, nhận nợ, gác cu, cầm chầu." 

là một đúc kết mang màu sắc trào phúng, sâu cay và giàu trải nghiệm 
sống của ông cha ta. Dưới đây là phân tích chi tiết và bình luận để làm 
rõ vì sao bốn hành vi tưởng là bình thường, thậm chí “giúp người” lại 
bị gọi là “ngu”. 

 

🔶 1. Làm mai – cái “ngu” của kẻ se duyên 

Làm mai (hay làm mối) là người đứng ra giới thiệu hai bên nam nữ kết 
duyên. Thoạt nghe, đó là việc tốt, giúp người tìm được bạn đời, nhưng 
vì sao lại bị coi là “ngu”? 

🔹 Phân tích: 

 Nếu hôn nhân thuận hòa, họ cảm ơn nhau chứ ít khi nhớ tới 
người mai mối. 

 Nếu lục đục, đổ vỡ, người làm mai lại bị đổ lỗi: “Anh/chị giới 
thiệu làm gì mà khổ thế này!” 

🔹 Bình luận: 

 Cái “ngu” ở đây là nhận rủi ro, chẳng được lợi gì nhiều, mà hậu 
quả (nếu có) dễ bị đổ lên đầu. 

 Người xưa mượn tiếng “ngu” để khuyên: Làm việc tốt thì nên, 
nhưng cần khéo léo và chọn hoàn cảnh phù hợp. 

 

🔶 2. Nhận nợ – cái “ngu” của sự cả tin 



 

Nhận nợ là đứng ra bảo lãnh cho người khác vay tiền, hoặc hứa trả 
thay nếu họ không trả được. 

🔹 Phân tích: 

 Người vay thì quên, người đòi thì nhớ. Khi con nợ bỏ trốn, người 
bảo lãnh phải gánh nợ thay. 

 Nhiều trường hợp mất cả tiền, mất cả tình thân. 

🔹 Bình luận: 

 Đây là cái “ngu” vì thương người quá mức, hoặc cả tin mù quáng. 

 Câu ca dao là lời cảnh báo: giúp người thì tốt, nhưng đừng để 
mình gánh gánh nặng không của mình. 

 

🔶 3. Gác cu – cái “ngu” của kẻ ham chơi 

Gác cu là người nuôi, huấn luyện chim cu gáy cho chủ chơi, thường 
xuyên phải chăm sóc, mang đi thi đấu, nhưng chim lại không phải của 
mình. 

🔹 Phân tích: 

 Chim thắng thì chủ hưởng danh, người gác chỉ đứng sau lưng. 

 Chim thua lại bị mắng, bị đổ lỗi chăm sai, huấn luyện dở. 

🔹 Bình luận: 

 Đây là cái “ngu” của người “lao động” mà không được ghi nhận. 

 Trong thực tế, điều này ngụ ý cho việc làm công mà không có 
quyền, không có lợi. 



 

 

🔶 4. Cầm chầu – cái “ngu” của kẻ... ngồi giữa 

Cầm chầu là người giữ trống chầu trong các buổi hát chèo, hát xẩm, 
cải lương… có nhiệm vụ đánh trống theo tiết tấu để cổ vũ nghệ sĩ. 

🔹 Phân tích: 

 Cầm sai thì bị la, bị chửi là phá nhịp. 

 Khán giả không quan tâm người đánh trống, chỉ nhớ người hát 
hay. 

🔹 Bình luận: 

 Đây là hình ảnh người làm nền, góp công mà không được ghi nhận. 

 Nó phản ánh tâm lý xã hội: ít ai nhìn thấy người hỗ trợ phía sau, 
mà chỉ tán dương người đứng trước sân khấu. 

 

 Tổng kết & Ý nghĩa sâu xa 

Câu ca dao không thực sự nói rằng “làm mai”, “nhận nợ”, “gác cu”, “cầm 
chầu” là những việc ngu dại theo nghĩa đen. Mà ngược lại, nó là lời răn 
dạy khéo léo, châm biếm, cảnh báo: 

 Khi giúp người, phải có giới hạn, đừng vì nghĩa tình mù quáng mà 
gánh hậu quả cho người khác. 

 Khi chọn vai trò trong cuộc sống, hãy biết rõ mình đang ở đâu, 
đang làm vì ai, có được gì, mất gì. 



 

 Nên chọn những việc có ích nhưng phải khôn ngoan, biết lượng 
sức mình, biết chỗ đứng để không trở thành “ngu” thật. 

💬 Câu ca dao là kết tinh của trí tuệ dân gian, vừa châm biếm, vừa 
thấm thía, vừa có tính giáo dục sâu sắc trong đối nhân xử thế. 

 


